eseo Kinderdrzte
° im Medicum

PEAK FLOW WERT X vor Inhalation O nach Inhalation

W O C H E N P LA N HUSTEN / ATEMNOT O=kein 1=gering 2=maBig 3=stark

WIE GEHT ES DIR? ©sehrgut ©gut @ mittel @ schlecht @) sehr schlecht

Datum

Peak Flow Wert
in1/min

Husten (0 — 3)
Atemnot (0 — 3)

Wie geht es Dir (©)

Bedarfsmedikation
Anzahl der Hiibe

Datum

Peak Flow Wert
in I/min

Husten (0 — 3)
Atemnot (0 — 3)

Wie geht es Dir (©)

Bedarfsmedikation
Anzahl der Hiibe

Besonderheiten

800
750

650
600
550
500
450

350
300
250
200
150

800
750
700
650
600
550
500

400
350
300
250
200

100

800 12:00 16:00 20:00 800 12:00 16:00 20:00 8:00 12:00 16:00 20:00 8:00 12:00 16:00 20:00 800 12:00 16:00 20:00 8:00 12:00 16:00 20:00 8:00 12:00 16:00 20:00 Uhr
800
750

700

650
600
550

500

450

400
350
300
250
200
150

100

800 12:00 16:00 20:00 800 12:00 16:00 20:00 800 12:00 16:00 20.00 8:00 12:00 16:00 20:00 8:00 12:00 16:00 20:00 8:00 12:00 16:00 20:00 8:00 12:00 16:00 20:00 Uhr

800
750
700
650
600
550
500
450
400
350
300
250
200
150
100




