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WAS IST DIE LUFTPOLIZEI?

sacner-Heinze [02-2016]

Die Luftpolizei ist eine Asthmaschulung nach einheitlichen
Standards der Arbeitsgemeinschaft ,Asthma bronchiale im
Kindes- und Jugendalter”.

Unser multiprofessionelles Team mit erfahrenen
Asthmatrainern setzt sich aus Mitgliedern unterschiedlicher
Berufsgruppen zusammen:

Kinderarzte

= Facharztinnen fur Kinder- und Jugendmedizin, im Medicum

Kinderpneumologie

Kinderarzte im Medicum
= Kinderkrankenschwestern Facharzte fiir Kinder- und Jugendmedizin

Rontgenstrale 16
= Medizinische Fachangestellte 32758 Detmold

Fon 05231.9102-345
Fax 05231.9102-346
E-Mail info@kinderaerzte-im-medicum.de

= Physiotherapeutin

ASTHMASCHULUNG
~LUFTPOLIZEI"
fur Kinder und Jugendliche

ST

= Psychologin

= Apotheker/innen
www.kinderaerzte-im-medicum.de

Mehrmals pro Jahr fihren wir Schulungskurse fir Allgemeine Informationen T
verschiedene Altersgruppen und mindestens ein Elternteil

durch. Die Kurse dauern jeweils drei Tage.

Bei regelmaRiger Teilnahme werden die Kosten von den
Krankenkassen tibernommen.
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WARUM ASTHMASCHULUNG?

SOLLTEN SIE INTERESSE AN EINEM UNSERER

8 — 10 % der Kinder und Jugendlichen in Deutschland Je nach Alter informieren wir mit Spiel und SpaR

sind von Asthma bronchiale betroffen, damit ist es zu folgenden Themen: ASTHMASCHULUNGSKURSE ,LUFTPOLIZEI"
die haufigste chronische Erkrankung im Kindes- und HABEN, ERREICHEN SIE UNS UNTER:
Jugendalter. = Was ist,Asthma bronchiale"?

Die Betroffenen und ihre Eltern lernen bei uns, wie = Was sind die Ausloser daftir? Kinderarzte im Medicum

es zum Asthma kommt, wie sie damitumgehen und =~ e Facharzte fiir Kinder- und Jugendmedizin

vor allem wie sie trotz der chronischen Erkrankung = Wozu brauche ich ein Peak-Flow-Meter oder den

moglichst uneingeschrankt den Alltag bewaltigen und .Lungendetektiv"? Dr. med. Susanne Meitz, Gerhard Maller,

an allen Aktivitaten ihrer Altersklassen teilnehmen s Dr. med. Hans Broede, Dr. med. Natalie Hellermann,
konnen. = Wer oder was sind ,die drei Dicken"? Dr. med. Elisabeth Vallo

= Was kannich gegen mein Asthma tun? = Kinder-Pneumologie
.................................................................. = Neonatologie

= Welche Medikamente gibt es? = Kinder-Hamatologie und -Onkologie
.................................................................. = Kinder-Endokrinologie und -Diabetologie
= Wie inhaliere ich richtig? = Kinder-Gastroenterologie

.................................................................. » PS\/ChOSOlT]atISChe Grundversorgung

.................................................................. RontgenstraBe 16
» Wie kann ich einen Asthmanotfall vermeiden? 32758 Detmold

Fon 05231.9102-345
Fax 05231.9102-346
E-Mail info@kinderaerzte-im-medicum.de

Wie kénnen wir als Eltern damit umgehen?

2L
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Bei uns ausgebildete Luftpolizisten wissen
besser uber ihre Krankheit Bescheid und
konnen ihr professionell begegnen!



